Program Profilaktyki dla Zespolu Szkol

w Swornegaciach

Szkoly Podstawowej 1 Gimnazjum

Profilaktyka jest to wielostronne, systematyczne 1 planowe oddziatywanie na rzecz
zmniejszenia wystegpowania probleméw zdrowotnych lub innych, ktorych moze doswiadczy¢

osoba nie uzalezniona.

Dzialania profilaktyczne w szkole opierajg si¢ na aktach prawnych zawartych
w nastepujacych dokumentach:

1.
2.
3.

[op}

8.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej - artykut 72;

Konwencja o Prawach Dziecka - artykut 3,- artykut 19, - artykut 33;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 26 lutego 2002r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogolnego w poszczegolnych typach szkot (Dz. U. Nr 51, poz458 pkt3);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2002r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola
oraz publicznych szkét (Dz. U. Nr 10, poz 96);

Ustawa z dnia 7 stycznia 1993r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego
i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (Dz. U. Nr 17, poz 78 ze zmianami
z 1995, 1996, 1997, 1999 i 2001r.);

. Zarzadzenie Kuratora Oswiaty;,
. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 19 lipca 2002r.

zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu
tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach §wiadomego i
odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz
metodach i srodkach $wiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej
ksztatcenia ogdlnego (Dz. U. Nr 121, poz 137);

Rzadowy program na lata 2008-2013 ,,.Bezpieczna i przyjazna szkota”.

Profilaktyke nalezy dostosowaé do rozpoznanego stopnia zagrozenia dotyczacego ucznidow
naszej szkoty. Program profilaktyki powinien obja¢ cate $srodowisko szkolne - uczniow,
rodzicéw i1 nauczycieli.



Cele programu:

1. Cel bezposredni — odnoszacy si¢ do ucznia. Uczen ma posig$¢ zdolnosé
samodzielnego dokonywania wyboru zachowan wiasciwych dla bezpieczenstwa
i zdrowia wiasnego i innych ludzi. Srodkiem do osiagnigcia powyzszych celow ma
by¢:
e dostarczenie uczniom rzetelnej informacji dotyczacych mechanizméw
uzaleznienia,
pomoc w podejmowaniu przez nich stusznych decyz;ji,
wypracowanie skutecznych sposobow przeciwdziatania agresji i przemocy,
ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci,
e ksztaltowanie postawy tolerancji wobec ludzi.

2. Cel posredni — odnoszacy si¢ do $rodowiska domowego i szkolnego ucznia.
Podniesienie jakosci dzialan podejmowanych na rzecz bezpieczenstwa ucznia przez
0soby sprawujace nad nim opieke (rodzicow, opiekundéw).

Srodkiem do osiagnigcia celow ma by¢:
e uzupehienie i wzbogacenie wiedzy,
e ukazanie mozliwosci wspomagania dziecka w dzialaniach na rzecz
bezpieczenstwa,

e przedstawianie mozliwo$ci zmian otoczenia na bezpieczniejsze.
O rezultatach pracy profilaktycznej decyduje wiasciwa praca rozpoznawcza.
Trafnie postawiona diagnoza umozliwi podjecie odpowiednich $rodkéw zaradczych
W postgpowaniu z uczniem 1 w zaleceniach wobec rodzicow. Zapobiega trudnosciom
wychowawczym, niepowodzeniom dydaktycznym lub eliminuje je, jezeli juz wystgpity.
Przede wszystkim likwiduje przyczyny zaburzen. W celu postawienia wilasciwej diagnozy
nalezy pozna¢ opini¢ ucznidw, nauczycieli lub rodzicow na ten temat.
Diagnoze srodowiska szkolnego mozna przeprowadzi¢ przez:

e obserwacje zachowania uczniow,

e analiz¢ frekwencji na zajeciach,

e ankiete przeprowadzong wsrod nauczycieli 1 uczniow monitorujacg stopien

przemocy i uzaleznien,

e analiz¢ uwag nauczycieli i wychowawcoéw w prowadzonej dokumentacji,

e wywiady z rodzicami uczniéw.
Profilaktyka jest dziatalnoscig zespotowa. To, co chroni miodego czlowieka ma charakter
osobowy.
Wazny jest czlowiek: madry wychowawca, madry rodzic.
Ogromng role w profilaktyce majg zwlaszcza rodzice. Bez ich wsparcia nie dzialaja
najgenialniejsze programy.
Madre wychowanie rodzicielskie gwarantuje skutecznos$¢ dziatan profilaktycznych.

Powinnosci nauczyciela:
e znajomos$¢ prawa i postegpowanie zgodnie z nim,
e clementarna wiedza na temat istniejacych zagrozen,
e artykulowanie jasnych i czytelnych komunikatéw do ucznidéw 1 ich egzekwowanie,
e Swiadomo$¢ osobistych trudnosci.



Powinnos$ci wychowawcy:
e uczestnictwo w pogadankach i szkoleniach prowadzonych przez wychowawcow klas,
psychologéow Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej, badz lekarzy,

posiadanie elementarnej wiedzy na temat zagrozen,
dostrzeganie czynnikow ryzyka,

znajomo$¢ metod wychowawczych,

konsekwencja dziatan,

Scista wspotpraca z wychowawca klasy.

Program profilaktyki w naszej szkole obejmuje:

a. profilaktyke nikotynizmu, narkomanii,

1 mlodziezy,
b. zapobieganie agresji, przemocy i terroryzmowi,
C. zapobieganie wandalizmowi i przemocy,
d. wspieranie rozwoju dzieci i milodziezy poprzez dziatanie profilaktyczno-
wychowawcze.

Program profilaktyki sklada si¢ z dwoch czesci:
I.  Program szkoty podstawowej,
Il.  Program dla gimnazjum.

alkoholizmu, w Srodowisku dzieci

Program profilaktyki dla szkoly podstawowej

Zadania

Forma realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Rozpoznanie
srodowiska
domowego pod
katem zagrozen oraz

1. Wywiady §rodowiskowe rodzinne.

2. Objecie indywidualng opieka ucznidow
sprawiajacych trudnosci wychowawcze.
3. Wspolpraca szkoty z rodzing dziecka

wychowawcy Klas,
pedagog,

rada pedagogiczna,
dyrektor, rada

zachowan poprzez umozliwienie rodzicom udzialu w rodzicow
ryzykownych pracach na rzecz klasy, szkoty, organizowanie
podejmowanych wspolnych imprez.
przez dzieci i 4. Przeprowadzenie ankiety na temat
miodziez czynnikow ryzyka
5. Spotkania z rodzicami.
Przeciwdziatanie 1. Szczegolna opieka nad uczniami ze dyrektor, pedagog,

przemocy i agresji
w szkole.

sktonnoscig do zachowan agresywnych.

2. Uczen wie co to jest bojka, wymuszanie,
kradziez, niebezpieczne miejsca i uczen wie
jak zareagowa¢ w trudnych sytuacjach.

3. Ustalenie przyczyn agresji i stosowanie
roznych form oddziatywan wychowawczych
(pogadanki, dyskusje, rozwigzywanie
konfliktow, itp.) w celu jej eliminowania.

4. Korzystanie z pomocy terapeutycznej -
psycholog, lekarz, psychiatra.

nauczyciele,
wychowawcy Klas




5. Organizowanie cickawej oferty zajgc
zgodnej z zainteresowaniami uczniow
(wyjazdy na basen, zajecia sportowe,
wigczanie do udziatu w konkursach
przedmiotowych.)

6. Organizowanie wycieczek, wieczorkow
tanecznych, wpajanie nawyku kulturalnego
spedzania czasu wolnego.

7. Przeprowadzenie zaje¢ edukacyjnych na
temat "Sposoby radzenia sobie z przemocg i
agresja rowiesnikow".

Przeciwdziatanie 1. Przeprowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych na dyrektor, pedagog,
nalogowi palenia temat: - nauczyciele,
papierosow, - przyczyny i skutki stosowania narkotykow, | wychowawcy klas
alkoholizmowi i - pomoc osobom uzaleznionym od
narkomanii. narkotykow i sposoby wychodzenia z nalogu,

- ukazanie szkodliwos$ci zazywania alkoholu

dla zdrowia i zycia czlowieka,

- zycie w rodzinie dotknigtej problemem

alkoholowym,

- wplyw tytoniu na organizm czlowieka,

- zdobywanie umiejetnosci asertywnego

odmawiania, wyzwalanie empatii

2. Spotkanie z pracownikiem P. P. - P. w

ramach spotkan z rodzicami

3. Spotkanie z lekarzem, pielggniarka.

4. Realizacja programu edukacji

antytytoniowej w klasach I-111 Nie pal przy

mnie, prosze .
Przeciwdzialanie 1. Przeprowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych nauczyciel
innym natogom i "Walczymy z uzaleznieniem od komputera". | informatyki,
uzaleznieniom. pedagog
Promowanie 1.Pogadanka "Anoreksja i bulimia - choroby | pedagog,
zdrowego stylu wieku dojrzewania” nauczyciele,

zycia

2.Higiena osobista uczniow.

3.Poprawa kondycji zdrowia fizycznego i
psychicznego.

4.Zwigkszenie skutecznos$ci zapobiegania
chorobom zakaZznym

5.Realizacja programu ,,Owoce w szkole”,
,»P1] mleko”, dozywianie

6. Pogadanki w klasach dotyczace zdrowego
odzywiania si¢ zapobiegajacego otylosci
wsrod dzieci oraz pogadanki dotyczace
sposobow utrzymania wlasciwej dobre;j
kondycji fizycznej w ramach programu
,»1rzymaj forme”

wychowawcy Klas,
higienistka szkolna

Ratujmy zycie
innych

Udzielanie pierwszej pomocy.

n-1 w-f




Przeciwdziatanie 1. Wzbogacanie stownictwa poprzez Nauczyciele
uzywaniu zachgcanie do czytelnictwa J. polskiego przy
wulgarnego 2. Szczegblne podkreslenie kultury wspoOlpracy z
stownictwa stownictwa przy motywowaniu oceny z biblioteka,
zachowania. wychowawcy
Przeciwdziatanie i 1.Jednolite i konsekwentne oddziatywanie Nauczyciele,

redukowanie
przejawow aktow
wandalizmu i
nieposzanowania
mienia szkoty.

nauczycieli i wychowawcow na niewlasciwe
zachowanie uczniéw w szkole i poza nig oraz
wyrabianie u nich nawykéw dbatosci o
mienie szkolne.

2.Zorganizowanie konkursu na najbardziej
zadbang klase.

3.Wiaczenie klas do aktywnego dyzurowania
podczas przerw miedzylekcyjnych, analiza
przebiegu dyzuréw

wychowawcy, SU

Wspodipraca z policja

Systematyczne spotkania z dzielnicowym —
prelekcja, pogadanki, rozmowy

dyrektor, pedagog

Bezpieczenstwo
uczniow.

1.Regulaminy oraz ich przestrzeganie
2.Bezpieczna droga do i ze szkoty.
3.Postgpowanie w przypadku znalezienia
tzw. ,,niewybuchow”.

4.Zasady bezpieczenstwa podczas ferii
zimowych (m.in. saneczkowanie, zamarznigte
akweny wodne); wakacji letnich; wyjazdy do
kina, teatru, wycieczke, biwak.

5. Zasady bezpieczenstwa w miejscach
publicznych.

6. Zagrozenia wynikajace z przygodnego
korzystania tzw. ,,auto-stop”, itp.
7.Zdobywanie karty motorowerowej i
rowerowej.

8. Znajomos$¢ numerow telefonow
alarmowych

9. Godziny wychowawcze poswigcone
procedurom postgpowania nauczycieli w
przypadku popehienia wykroczen i
przestepstw przez uczniow

dyrektor,
wychowawcy-
nauczyciele,
pracownik OSP,
pedagog, policjant

Zagrozenia
terrorystyczne.

1.Ochrona uczniéw przed kontaktami z
nieznajomymi.

2.Wiasciwe zachowanie si¢ uczniow w
przypadku zauwazenia, znalezienia
nieznanych pakunkow, paczek, itp.
3.Wiasciwe zachowanie si¢ uczniow w
przypadku ataku terrorystycznego.
4.Zaznajomienie ucznidéw z procedurami
postepowania w sytuacjach zagrozenia
terrorystycznego w szkole.

dyrektor,
wychowawcy,
policjant




Program profilaktyki dla gimnazjum

W naszej praktyce szkolnej wyrdznia si¢ dwa stopnie zagrozenia:

1.

2.

Grupa niskiego ryzyka - nalezg do niej osoby, ktore nie podjely zachowan
ryzykownych, s3 jeszcze przed inicjacja.

Grupa podwyzszonego ryzyka - naleza do niej osoby, ktore podjety chociaz
jedno zachowanie ryzykowne - sa po inicjacji , u ktorych obserwujemy
ponadto liczne czynniki ryzyka.

Profilaktyka dla grupy niskiego ryzyka
Celem dziatan tej profilaktyki jest:

1. Ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych uczniow (tolerancja) poprzez:

wyrobienie postawy odpowiedzialnosci za swoje bezpieczenstwo wraz z
umiejetnoscig przewidywania wlasnych skutkow zachowan dla bezpieczenstwa
innych ludzi,

ksztattowanie poczucia poszanowania mienia szkoty,

przeciwdziatanie izolowaniu innych uczniow.

2. Wspieranie rozwoju osobowosci poprzez przekazanie informacji na temat:

sposobow radzenia sobie w sytuacjach stresowych,

konfliktow 1 sposobow ich rozwigzywania,

metod radzenia sobie z agresja 1 przemocg rowiesnikow (obrona bez agresji),
sztuk asertywnego odmawiania, wyzwalanie empatii,

budowania poczucia wlasnej wartosci,

konstruktywnego radzenia sobie ze zlos$cig.

3. Dostarczanie informacji o srodkach uzalezniajacych i mechanizmow uzaleznienia

4. Opo6znianie wieku inicjacji poprzez uswiadomienie skutkéw ryzykownych zachowan.

5. Zmiana niekorzystnych norm zachowan poprzez:

zapoznanie z systemem oceniania zachowania,

przekazanie informacji o sankcjach wobec uczniéw nie stosujacych si¢ do
ustalen regulaminu,

state odwolywanie si¢ nauczycieli do norm zachowan podczas zwracania
uczniom uwagi,

uswiadomienie rodzicom 1 uczniom =zalezno$ci migdzy obecnoscia na
zaje¢ciach, a osigganymi wynikami w nauce,

uswiadomienie rodzicom 1 uczniom jakie niebezpieczefstwa i1 zagrozenia
czyhaja na ucznidw wagarujacych,

podawanie przykladéw i wzorcow osobowosciowych,

przekazywanie informacji na temat: "Jak dostrzega¢ i nie by¢ obojetnym na
krzywde innych",

zawieranie kontraktow z uczniem i jego rodzicami, co pozwala przenies¢ na
ucznia odpowiedzialno$¢ za podejmowane przez niego dzialanie, decyzje.



OCZEKIWANE OSIAGNIECIA

Bedziemy:

przestrzega¢ zasady kultury zycia spotecznego,

bezpiecznie zachowywac si¢ w szkole podczas zajeg¢ 1 przerw oraz w drodze do
i ze szkoty,

dba¢ o zdrowie, bezpieczenstwo wilasne i kolegdw (nie palimy, nie pijemy
alkoholu, nie uzywamy narkotykéw lub innych $rodkéw odurzajacych, nie
przynosimy do szkoly niebezpiecznych przedmiotoéw,)

systematycznie uczestniczy¢ w zajeciach edukacyjnych i zyciu szkoty,
szanowac przekonania, poglady 1 godno$¢ osobista drugiego czlowieka,
przeciwdziata¢ przemocy fizycznej, psychicznej, wulgarnosci i dewastacji,
poprawia¢ zachowanie uczniow w szkle 1 poza nia,

dba¢ o mienie szkoty.

Efekt profilaktyki dla grup niskiego ryzyka

OSIAGNIECIE PRZEZ UCZNIOW NASZEJ SZKOLY INFORMACJI O ZDROWYM
STYLU ZYCIA ORAZ PRZYJECIE WEASCIWYCH NORM ZACHOWAN
SPOLECZNYCH I EMOCJONALNYCH

Program dla tej grupy realizuja nauczyciele, wobec czego waznym jest profesjonalne ich

przygotowanie do prowadzenia zaje¢¢ z uczniami poprzez:

szkolenia Rady Pedagogicznej prowadzone przez specjalistow z Poradni
Pedagogiczno - Psychologicznej,

kursy prowadzone przez osrodki doskonalgce nauczycieli,

omawianie konkretnych przypadkéw z zespotem wychowawcow,

udziat nauczycieli w organizowaniu imprez profilaktycznych,

systematyczne omawianie (na zebraniach R. P.) efektow realizacji planu
profilaktycznego w szkole z udziatem S. U. i Rady Rodzicow.

Z dzialaniami szkoly zwigzanymi z planem profilaktycznym nalezy zapozna¢ rodzicow.

Pedagogizacje rodzicow nalezy prowadzi¢ w czasie:

e zebran wychowawczych wedlug ustalonego harmonogramu i zestawow

tematycznych,

e w ramach prelekcji prowadzonych przez pedagoga z P. P. - P.
e poprzez cykl spotkan z przedstawicielami Policji, Stuzby Zdrowia.



Profilaktyka dla grupy podwyzszonego ryzyka

Celem profilaktyki tej grupy jest zarowno dokladna informacja o skutkach przyjmowania
srodkoéw psychoaktywnych, jak i pomoc uczniom w nauce oraz zapobieganie poglgbianiu si¢
problemow. Profilaktyka na tym etapie umozliwia wycofanie si¢ uczniow z zachowan
ryzykownych, jezeli takie podjeli. Srodki do osiagniecia wyzej wymienionego celu sa
wyszczegolnione w ponizszym zestawieniu.

Osoby

Zadania Formy realizacji odpowiedzialne

Przeciwdzialanie | 1. Regulamin klasowy i szkolny zawierajacy | dyrektor,

przemocy i normy postepowania zapobiegajace przemocy | wychowawcy klas,
wandalizmowi. | stownej lub fizycznej - wyjasnianie problemu, | pedagog,
stosowane sankcje nauczyciele

2. Informowanie rodzicéw ucznidw
przyjmowanych do szkoty o
odpowiedzialno$ci moralnej 1 prawnej za
agresywne zachowanie dziecka.

3. Stafa kontrola pozytywnych i
negatywnych zachowan uczniow.

4. Indywidualne rozmowy ze sprawcami i
ofiarami przemocy.

5. Rozmowy z rodzicami uczniow, ktorych
dotyczy problem.

6. Wyjasnianie poje¢ bojka, wymuszanie,
kradziez, niebezpieczne miejsca i uczen wie
jak zareagowac¢ w trudnych sytuacjach

7. Zajecia edukacyjne: jak radzi¢ sobie ze
zlos$cia, tolerancja, empatia.

8. Nauka poprzez wspotprace w grupach.
9. Zajgcia wzmacniajgce wigzi miedzy
uczniami np: wspolne zabawy, ogniska,
przyjecia klasowe, dyskoteki szkolne.

10. Gazetka $cienna poruszajgca problem
przemocy i wandalizmu.

11. Zwigkszenie zaangazowania nauczycieli
poprzez: wigkszy dozor podczas przerw,
natychmiastowg interwencj¢ w przypadku
podejrzenia szykanowania lub przemocy,
wlaczenie ucznidow do aktywnego
dyzurowania podczas przerw.

12. Ankieta dotyczaca bezpieczenstwa w
szkole.

13. Wspoldziatanie z rodzinami oraz z
wiasciwymi organami w zakresie zjawisk
zwigzanych z agresja 1 wandalizmem.
Spotkanie z funkcjonariuszem Policji.
Uswiadomienie uczniom poniesienia




konsekwencji prawnych w przypadku
niewlasciwego zachowania.

14. Jednolite i konsekwentne oddzialywanie
nauczycieli i wychowawcow na niewlasciwe
zachowanie uczniéw w szkole i poza nig oraz
wyrabianie u nich nawykoéw dbatosci o mienie
szkolne.

Przeciwdzialanie
paleniu
papierosow.

1. Ankieta dotyczaca problematyki palenia
wsrod ucznidéw naszej szkoly.

2. Zajecia edukacyjne na temat wplywu
tytoniu na organizm czlowieka.

3. Konkurs plastyczny na wykonanie plakatu
"Stop Natogom".

4. Spotkanie z lekarzem, pielegniarka

5. Spotkania z rodzicami.

6. Ksztaltowanie wzorcow zdrowego zycia i
spedzania wolnego czasu.

7. Realizacja programu profilaktyki palenia
tytoniu Znajdz wlasciwe rozwigzanie.

pedagog,
pielegniarka,
wychowawcy

Zapobieganie
narkomanii.

1. Zajecia edukacyjne: rodzaje srodkéw
uzalezniajacych 1 ich wptyw na
funkcjonowanie organizmu ludzkiego,
informacje o mechanizmach uzaleznien,
zapobieganie uzaleznieniom

2. Filmy i audycje telewizyjne

3. Spotkania uczniow z pracownikami
Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej
zajmujacymi si¢ problemem narkomanii.
4. Gazetka Scienna.

5. Indywidualna opieka pedagogiczna i
psychologiczna

pedagog z P.P.P.,
pielegniarka,
wychowawcy Klas,
pedagog, SU

Walka z
uzaleznieniem od
masmediow (TV,
wideo, Internet,
gry
komputerowe)

1. Zajecia edukacyjne "Filmy tak, ale z
dorostym"

2. Spotkania z rodzicami.

3. Ankieta na temat form spgdzania czasu
wolnego.

pedagog,
nauczyciele,
wychowawcy

Stres w szkole.

1. Zajecia edukacyjne:

- pozytywne i negatywne formy stresu,
- sytuacje stresogenne - jak im
przeciwdziatac?

wychowawcy Klas,
psycholog z P.P.P.

Destrukcyjne
zachowania

1.Diagnozowanie zachowan miodych ludzi
(ankieta, rozmowa).

2.Stosowanie procedur w zakresie trudnosci
okresu dojrzewania w kontek$cie
pojawiajacych sie zagrozen oraz ich
zapobiegania.

3.Respektowanie praw ucznia, dziecka,
czlowieka

dyrektor,
wychowawcy,
pedagog

Inne uzaleznienia

Sekty i ich wplyw na Zycie mlodego

pedagog,




czlowieka.
Sekty i ich wplyw na kontrole zachowan,
mysli i uczuc.

wychowawcy Kklas

Wychowanie
zdrowotne.

Ratujmy zycie
innych

1. Zajecia edukacyjne:

- przestrzeganie zasad higieny zdrowia
fizycznego i psychicznego, higiena osobista,
- znajomos$¢ zasad zdrowego odzywiania,

- pogadanka "Anoreksja i bulimia - choroby
wieku dojrzewania",

- znajomos$¢ niekorzystnego wptywu

- uzywek na organizm,

- ksztaltowanie sprawnosci fizycznej,

- pozalekcyjne zajecia sportowe,

- HIV/AIDS - choroby naszego wieku,

- konieczno$¢ wykrywania chorob
nowotworowych (min. srodki rakotworcze 1
wskazanie ich wplywu na organizm)

- pogadanki w klasach dotyczace zdrowego
odzywiania si¢ zapobiegajacego otylosci
wsrdd dzieci oraz pogadanki dotyczace
sposobow utrzymania witasciwej dobrej
kondycji fizycznej w ramach programu
»I1rzymaj forme”

- udzielanie pierwszej pomocy

nauczyciel biologii
I wych. fizycznego,
wychowawcy Klas,
pielegniarka

Bezpieczenstwo
uczniow.

1.Regulaminy i ich przestrzeganie.
2.Bezpieczna droga do 1 ze szkoly.
3.Postgpowanie w przypadku znalezienia
tzw. ,,niewybuchow”.

4.Zasady bezpieczenstwa podczas ferii
zimowych (m.in. saneczkowanie, zamarzni¢te
akweny wodne); wakacji letnich; wyjazdy do
kina, teatru, wycieczke, biwak.

5. Zasady bezpieczenstwa w miejscach
publicznych.

6.Zagrozenia wynikajace z przygodnego
korzystania tzw. ,,auto-stop”, itp.
7.Zdobywanie karty motorowerowej i
rowerowej.

8. Znajomos$¢ numerow telefonow
alarmowych

9.Godziny wychowawcze poswigcone
procedurom post¢gpowania nauczycieli w
przypadku popetnienia wykroczen i
przestepstw przez ucznidow

dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele,
pracownik OSP,
policjant, pedagog

Zagrozenia
terrorystyczne.

1.0chrona uczniow przed kontaktami z
nieznajomymi.

2.Wiasciwe zachowanie si¢ uczniow w
przypadku zauwazenia, znalezienia
nieznanych pakunkow, paczek, itp.
3.Wiasciwe zachowanie si¢ uczniow w

dyrektor,
wychowawcy,
policjant




przypadku ataku terrorystycznego.
4.Zaznajomienie uczniéw z procedurami
postgpowania w sytuacjach zagrozenia
terrorystycznego w szkole.

Efekt profilaktyki dla grup podwyzszonego ryzyka

Przekazanie uczniom naszej szkoly informacji o skutkach przyjmowania $rodkow
psychoaktywnych, zapobieganie poglebianiu si¢ probleméw i wspieranie motywacji uczniow
w kierunku rezygnacji z zachowan ryzykownych.

Zadania podejmowane wedlug programu profilaktycznego wptyng na polepszenie stanu
bezpieczefstwa, a tym samym zwigksza dobre samopoczucie wszystkich 0s6b
przebywajacych w szkole. Po uplywie kazdego roku szkolnego uczniowie wypetniajg ankiete
na temat stanu bezpieczenstwa, przemocy oraz pojawiajacych si¢ uzaleznien 1 wandalizmu.
Program bedzie cyklicznie odnawialny, nalezy prowadzi¢ jego ewaluacje. Program
profilaktyki szkolnej ma charakter otwarty.



